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НАУКОВИЙ КОМІТЕТ 

 

Анатолій Цьось − доктор наук з фізичного виховання і спорту, 

професор (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) – співголова комітету;  

Яцек Вонщік − доктор габілітований, професор (Університет Гума-

ністично-природничий імені Яна Длугоша в Ченстохові, Польща) – 

співголова комітету;  

Алла Альошина − доктор наук з фізичного виховання і спорту, 

професор (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна);  

Стефан Балько – доктор філософії (Університет Яна Евангеліста 

Пуркіне, Усті-над-Лабем, Чехія); 

Наталія Бєлікова − доктор педагогічних наук, професор 

(Волинський національний університет імені Лесі Українки, 

Луцьк, Україна);  

Алена Букова – доктор філософії (Університет Павла Йозефа Шафа-

ріка, Кошице, Словаччина); 

Едуард Вільчковський − доктор педагогічних наук, професор, член-

кореспондент АПН України (Волинський національний 

університет імені Лесі Українки, Луцьк, Україна); 

Елігіуш Малолєпши − доктор габілітований, професор (Університет 

Гуманістично-природничий імені Яна Длугоша в Ченстохові, 

Польща);  

Анджей Сорока – доктор габілітований, професор (Природничо-

гуманітарний університет в Седльце, Польща). 
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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 

 

Людмила Ващук – кандидат педагогічних наук (Волинський 

національний університет імені Лесі Українки, Луцьк, Україна);  

Олена Дем’янчук– кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

(Волинський національний університет імені Лесі Українки, 

Луцьк, Україна);  

Світлана Індика – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

доцент (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна);  

Василь Пантік – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

доцент (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна);  

Олена Томащук – кандидат педагогічних наук, доцент (Волинський 

національний університет імені Лесі Українки, Луцьк, Україна).  
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ПОРЯДОК РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

 
1200–1215 Привітання учасників конференції 

1215–1400 Пленарне засідання 

1400–1500 
Засідання дискусійного клубу (презентації наукових доробок, 

винаходів, досвіду) 

1500–1530 Підведення підсумків конференції 
 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ 

Доповіді на пленарному засіданні – до 15 хв. 

Доповіді на засіданні дискусійного клубу – до 10 хв. 

Обговорення доповідей – до 3 хв. 
 

Контактні телефони оргкомітету: 

моб. тел. +38(066)4830600 Світлана Ярославівна Індика 

моб. тел. +38(050)1815896 Олена Григорівна Томащук 
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ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ  

1215–1400 

Керівники засідання:  

проф. А. Цьось, 

проф. Я. Вонщік, 

проф. Ю. Павлова. 

секретар: доц. С. Індика. 
 

Привітання учасників конференції 

 

Доповіді 

1. Jacek Wąsik (Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Długosza w 

Częstochowie, Poland) 

KINEMATYCZNY EFEKT CELU 

2. Юлія Павлова (Львівський державний університет фізичної культури 

імені Івана Боберського, Львів, Україна) 

ШКАЛА АКАДЕМІЧНОЇ МОТИВАЦІЇ ДЛЯ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ: ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА ТА 

ТЕМАТИЧНІ ДОСЛІДЖЕННЯ 

3. Наталія Бєлікова, Світлана Індика, Анатолій Цьось, Людмила Ващук 

(Волинський національний університет імені Лесі Українки, Луцьк, 

Україна) 

ЯКІСТЬ ЖИТТЯ НАСЕЛЕННЯ, ЯКЕ ПОСТРАЖДАЛО ВІД 

ВІЙСЬКОВИХ ДІЙ  

4. Сергій Романчук (Національна академія сухопутних військ імені гетьмана 

Петра Сагайдачного, Львів, Україна). 

ПРОПОЗИЦІЇ ОЦІНЮВАННЯ ФІЗИЧНОЇ ГОТОВНОСТІ 

ВИПУСКНИКІВ ВВНЗ СУХОПУТНИХ ВІЙСЬК ЗБРОЙНИХ СИЛ 

УКРАЇНИ 

5 Eligiusz Małolepszy, Teresa Drozdek-Małolepsza,  

Błażej Cieślik (Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Długosza w 

Częstochowie, Poland) 

JAK PRZYGOTOWAĆ ARTYKUŁ DO OPUBLIKOWANIA 

W CZASOPIŚMIE NAUKOWYM SPORT I TURYSTYKA 

ŚRODKOWOEUROPEJSKIE CZASOPISMO NAUKOWE 
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ДИСКУСІЙНИЙ КЛУБ 

(Презентації наукових доробок, винаходів, досвіду) 

1400–1500 

 

Секція 1 

КОМПОНЕНТИ ЯКОСТІ ЖИТТЯ ЛЮДИНИ 

Доповіді 

1.  Анатолій Вольчинський (Волинський національний університет імені 

Лесі Українки, Луцьк, Україна) 

ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ ЯК ЗАСОБИ ВСЕБІЧНОГО 

ВИХОВАННЯ СТУДЕНТІВ  

2.  Лілія Левків (Львівський національний університет імені Івана Франка, 

Львів, Україна) 

ОЦІНКА СТУДЕНТІВ ВЛАСНОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 

3.  Світлана Савчук (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

КОРЕКЦІЙНИЙ МАСАЖ У СИСТЕМІ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ-

ІНВАЛІДІВ 
 

 

Секція 2 

ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ І ЗДОРОВ’Я 
 

Доповіді 

4.  Євген Анохін, Сергій Романчук, Артур Одеров (Національна академія 

сухопутних військ імені гетьмана Петра Сагайдачного, Львів, Україна)  

ВПЛИВ ФІЗИЧНОЇ ВТОМИ НА РЕЗУЛЬТАТИВНІСТЬ ВИКОНАННЯ  

БОЙОВИХ ПРИЙОМІВ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦЯМИ З РІЗНИМ 

РІВНЕМ ФІЗИЧНОЇ ВИТРИВАЛОСТІ 

5.  Вячеслав Афонін, Андрій Петрук, Наталія Музика (Національна 

академія сухопутних військ імені гетьмана Петра Сагайдачного, Львів, 

Україна) 

ІНФОРМАЦІЙНО-ТЕХНІЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ – ЯК КОМПОНЕНТ 

УДОСКОНАЛЕННЯ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ КУРСАНТІВ 

6.  Вячеслав Афонін, Сергій Романчук, Артур Одеров (Національна 

академія сухопутних військ імені гетьмана Петра Сагайдачного, Львів, 

Україна) 

РУХОВА АКТИВНІСТЬ – ЗАПОРУКА ЗДОРОВ’Я ТА ДОВГОЛІТТЯ 

ВИКЛАДАЧІВ 

7.  Олександр Бичук, Роман Іваніцький, Ігор Бичук, Антон Дудка 

(Волинський національний університет імені Лесі Українки, Луцьк, 

Україна) 
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ФУТБОЛ ЯК ЗАСІБ ПІДВИЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

8.  Ірина Войтович (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

ПЕРСПЕКТИВНІ ШЛЯХИ ПІДВИЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

9.  Наталія Захожа (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

МЕТОДИКА НАВЧАННЯ СКАНДИНАВСЬКОЇ ХОДЬБИ В ЗАКЛАДАХ 

ВИЩОЇ ОСВІТИ 

10.  Іщук Олена (Волинський національний університет імені Лесі Українки, 

Луцьк, Україна) 

ЗАГАЛЬНА ХАРАКТРИСТИКА ЗДОРОВ’Я ТА ЧИННИКІВ, ЩО ЙОГО 

ЗУМОВЛЮЮТЬ ЯК ГОЛОВНА ПОТРЕБА МОЛОДОГО 

СУСПІЛЬСТВА 

11.  Віталій Кашуба, Алла Альошина, Вікторія Матійчук (Національний 

університет фізичного виховання і спорту України, Київ, Україна; 

Волинський національний університет імені Лесі Українки, Луцьк; 

Україна; Київський національний економічний університет імені Вадима 

Гетьмана, Київ, Україна) 

ДО ПИТАННЯ КОРЕКЦІЇ ТІЛОБУДОВИ СТУДЕНТОК З 

УРАХУВАННЯМ ГЕОМЕТРІЇ МАС ЇХНЬОГО ТІЛА У ПРОЦЕСІ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

12.  Artur Oderov, Serhii Romanchuk, Volodymyr Klymovych, Alexander Skaliy, 

Oleh Nebozhuk (National Academy of the Army, Lviv, Ukraine;Institute of 

Sport and Physical Culture at the University of Economy in Bydgoszcz, 

Poland) 

PHYSICAL TRAINING - AS ONE OF THE MAIN SUBJECTS OF 

COMBAT TRAINING OF SOLDIERS OF THE ARMED FORCES 

13.  Оксана Усова, Олександр Сологуб, Наталія Захожа, Мар’яна Шабала, 

Валентин Бірук (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

АНАЛІЗ СТАНУ ЗДОРОВ’Я ПІДЛІТКІВ 
 

Секція 3 

ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ В СПОСОБІ ЖИТТЯ ЛЮДИНИ 
 

Доповіді 

14.  Алла Альошина, Валентина Романюк, Вікторія Петрович (Волинський 

національний університет імені Лесі Українки, Луцьк, Україна; Академія 

рекреаційних технологій і права, Луцьк, Україна) 

ПОРУШЕННЯ ПРОСТОРОВОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ ТІЛА ОСІБ ДРУГОГО 

ПЕРІОДУ ЗРІЛОГО ВІКУ ВИКЛИК СЬОГОДЕННЯ  

15.  Андрій Андрес, Валерій Крижановський (Національний університет 

«Львівська політехніка», Львів, Україна; Львівський державний 

університет фізичної культури імені Івана Боберського, Львів, Україна) 
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ПОРІВНЯННЯ ДУМОК ЕКСПЕРТІВ ТА ПОЧАТКІВЦІВ ПРО СТУПІНЬ 

ВАЖЛИВОСТІ ПРОФЕСІЙНО ВАЖЛИВИХ ФІЗИЧНИХ ТА 

ПСИХІЧНИХ ЯКОСТЕЙ ОФІЦЕРІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ ГВАРДІЇ 

УКРАЇНИ 

16.  Ігор Бакіко, Сергій Ніколаєв  (Луцький національний технічний 

університет, Луцьк, Україна; Волинський національний університет імені 

Лесі Українки, Луцьк, Україна) 

РІВЕНЬ ТЕОРЕТИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ У ФІЗИЧНОМУ ВИХОВАННІ 

УЧНІВ СЕРЕДНЬОЇ ТА СТАРШОЇ ШКОЛИ 

17.  Іванна Боднар, Олександра Петрусенко (Львівський державний 

університет фізичної культури імені Івана Боберського, Львів, Україна) 

ОБҐРУНТУВАННЯ ЗМІСТУ ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

ДЛЯ ПОКРАЩЕННЯ АДАПТИВНОЇ ПОВЕДІНКИ ШКОЛЯРІВ З 

РОЗЛАДАМИ АУТИЧНОГО СПЕКТРА 

18.  Людмила Ващук (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

АНАЛІЗ ТА ШЛЯХИ ПІДВИЩЕННЯ РІВНЯ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

СТАРШОКЛАСНИЦЬ В ДИСТАНЦІЙНИХ УМОВАХ 

19.  Юрій Гарієвський, Юлія Сніжко (Міжнародний економіко-

гуманітарний університет імені академіка Степана Дем՚янчука, Рівне, 

Україна) 

ВОЛЕЙБОЛЬНА КОМАНДА ЯК МОТИВАТОР ДО ЗАНЯТЬ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

20.  Андрій Єрко, Ірина Єрко, Олена Дем’янчук, Анастасія Гринасюк (КЗ 

«Палац учнівської молоді Луцької міської ради», Луцьк, Україна; 

Волинський національний університет імені Лесі Українки, Луцьк, 

Україна) 

ПОНЯТТЯ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИЙ ТУРИЗМ В СПОСОБІ ЖИТТЯ 

ЛЮДИНИ 

21.  Світлана Калитка, Яна Боровець (Волинський національний 

університет імені Лесі Українки, Луцьк, Україна) 

КОНТРОЛЬ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ СТУДЕНТІВ В УМОВАХ 

ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАННЯ 

22.  Венера Кренделева (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ ФІТНЕС-ПРОГРАМ АЕРОБНОГО 

СПРЯМУВАННЯ ДЛЯ ПІДВИЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

ЖІНОК ПЕРШОГО ПЕРІОДУ ЗРІЛОГО ВІКУ 

23.  Олег Мазурчук (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

СПОРТИВНА ДІЯЛЬНІСТЬ ТА ЇЇ ВПЛИВ НА ФОРМУВАННЯ 

ОСОБИСТОСТІ СТУДЕНТА 

24.  Олександр Сабіров (Національний політехнічний університет України ім. 

Ігоря Сікорського, Київ, Україна) 
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РЕГБІ В СИСТЕМІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ СТУДЕНТІВ У 

ПРОЦЕСІ ПОЗААУДИТОРНИХ ЗАНЯТЬ 

25.  Жанна Мудрик (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

ЗАНЯТТЯ ВОЛЕЙБОЛОМ З ЖІНКАМИ ЗРІЛОГО ВІКУ ЯК СПОСІБ 

ЗБЕРЕЖЕННЯ ТА ЗМІЦНЕННЯ ЗДОРОВ'Я 

26.  Олена Томащук (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

СУЧАСНІ ПІДХОДИ ЩОДО ОРГАНІЗАЦІЇ САМОСТІЙНИХ ЗАНЯТЬ 

ФІЗИЧНИМИ ВПРАВАМИ СТУДЕНТІВ ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 
 

 

Секція 4 

ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 
 

Доповіді 

27.  Євген Анохін (Національна академія сухопутних військ імені гетьмана 

Петра Сагайдачного, Львів, Україна) 

СИСТЕМА ФІЗИЧНОГО ВДОСКОНАЛЕННЯ КУРСАНТІВ ЗАКЛАДІВ 

ВИЩОЇ ВІЙСЬКОВОЇ ОСВІТИ ЗБРОЙНИХ СИЛ УКРАЇНИ: 

ПРОБЛЕМИ І ПЕРСПЕКТИВИ ЇХ РОЗВЯЗАННЯ  

28.  Володимир Банах (Кременецька обласна гуманітарно-педагогічна 

академія імені Тараса Шевченка, Кременець, Україна) 

ЕФЕКТИВНІСТЬ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО МОТИВАЦІЙНОГО 

ЧИННИКА У РОЗВИТКУ РУХОВИХ ЯКОСТЕЙ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ 

ОСВІТИ 

29.  Леся Галаманжук (Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, Кам'янець-Подільський, Україна) 

ДІЄВІСТЬ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО ЧИННИКА У ФОРМУВАННІ 

STEM-СЕРЕДОВИЩА ДЛЯ ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНИМИ ВПРАВАМИ ДІТЕЙ 

6-7 РОКІВ 

30.  Ніна Деделюк (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

КОНЦЕПТУАЛЬНІ СНОВИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ У ЗАКЛАДАХ 

ВИЩОЇ ОСВІТИ 

31.  Геннадій Єдинак (Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, Кам'янець-Подільський, Україна) 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ІНДИВІДУАЛЬНОЇ ТРАЄКТОРІЇ РОЗВИТКУ 6-

РІЧНИХ ПЕРШОКЛАСНИКІВ ПРИ РЕАЛІЗАЦІЇ МАЛИХ ФОРМ 

ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

32.  Надія Ковальчук (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

ДО ПИТАННЯ ПРО ЗМІСТ МОДУЛЯ «ГІМНАСТИКА» У МОДЕЛЬНІЙ 

ПРОГРАМІ З ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ДЛЯ УЧНІВ 5-6 КЛАСІВ 
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33.  Ярослав Кравчук, Олег Сотник (Міжнародний економіко-гуманітарний 

університет імені академіка Степана Дем՚янчука, Рівне, Україна; 

Національний університет водного господарства і природокористування, 

Рівне, Україна) 

ОСОБЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ ЕЛЕМЕНТІВ БАСКЕТБОЛУ ЯК 

ПЕДАГОГІЧНОЇ УМОВИ ФОРМУВАННЯ РУХОВИХ НАВИЧОК У 

ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

34.  Віктор Слюсарчук Кременецька обласна гуманітарно-педагогічна 

академія імені Тараса Шевченка, Кременець, Україна 

ХАРАКТЕРИСТИКА ПОКАЗНИКІВ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ 

ДІВЧАТ – МАЙБУТНІХ ОФІЦЕРІВ ПРИ ВИКОРИСТАННІ ЧИННОГО 

ЗМІСТУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ У ВІЙСЬКОВІЙ АКАДЕМІЇ 

35.  Наталія Сороколіт (Львівський державний університет фізичної 

культури імені Івана Боберського, Львів, Україна) 

РОЗВИТОК ЕКОЛОГІЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ УЧНІВ НА УРОКАХ 

ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

 
 

 

Секція 5 
ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ ЯК ЧИННИК ЯКОСТІ ЖИТТЯ ЛЮДИНИ 

 

Доповіді 

36.  Тетяна Гнітецька, Лідія Завацька, Ангеліна Панасюк (Волинський 

національний університет імені Лесі Українки, Луцьк, Україна; 

Міжнародний економіко-гуманітарний університет імені академіка 

Степана Дем՚янчука, Рівне, Україна) 

ЗАНЯТТЯ ХОРТИНГОМ ЯК ЧИННИК ДОВГОЛІТТЯ ЛЮДИНИ 

37.  Олег Денисюк, Олена Яцукненко (Національна академія Служби безпеки 

України, Київ, Україна) 

ФІЗИЧНІ ВПРАВИ - ОСНОВНИЙ І СПЕЦИФІЧНИЙ ЗАСІБ ФІЗИЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ ЗАДЛЯ РОЗВИТКУ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ЛЮДИНИ 

38.  Ольга Іванюк (Волинський національний університет імені Лесі Українки, 

Луцьк, Україна) 

ВПЛИВ ЗАНЯТЬ АКВААЕРОБІКОЮ НА ДІЯЛЬНІСТЬ КОРИ 

ГОЛОВНОГО МОЗКУ ПІД ЧАС КОГНІТИВНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ В 

АЛЬФА-ДІАПАЗОНІ ЕЕГ 

39.  Олександр Івахно (Національна академія Служби безпеки України, Київ, 

Україна) 

СПЕЦІАЛЬНА ФІЗИЧНА ПІДГОТОВКА ЯК ЧИННИК ЯКІСНОГО 

ВИКОНАННЯ СЛУЖБОВИХ ОБОВ’ЯЗКІВ СПІВРОБІТНИКАМИ 

СЛУЖБИ БЕЗПЕКИ УКРАЇНИ 

40.  Georgiy Korobeynikov, Lesia Korobeinikova, Markus Raab, Ivanna 

Korobeinikova (National University of Ukraine on Physical Education and 
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Sport, Kyiv, Ukraine; German Sport University Cologne, Institute of 

Psychology, Cologne, Germany; School of Applied Sciences London South 

Bank University, London, Great Britain; Institute of Psychology of the National 

Academy of Educational Sciences of Ukraine, Kyiv, Ukraine) 

PSYCHOPHYSIOLOGICAL STATE AND DECISION MAKING IN 

WRESTLERS 

41.  Євген Меленті, Віктор Євтушенко (Національна академія Служби 

безпеки України, Київ, Україна) 

МЕТОДИКА ЗАТОСУВАННЯ СИТУАЦІЙНИХ ЗАДАЧ ПРИ 

ПІДГОТОВЦІ КУРСАНТІВ СЛУЖБИ БЕЗПЕКИ УКРАЇНИ ДЛЯ 

ВИРІШЕННЯ ОПЕРАТИВНО-БОЙОВИХ ЗАВДАНЬ 

42.  Юлія Павлова, Вадим Швець (Львівський державний університет 

фізичної культури імені Івана Боберського, Львів, Україна) 

ЯКІСТЬ ЖИТТЯ ТА АКАДЕМІЧНА МОТИВАЦІЯ МАЙБУТНІХ 

ІНСТРУКТОРІВ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ І СПОРТУ ОРГАНІВ 

ВНУТРІШНІХ СПРАВ: ВИКОРИСТАННЯ ОСОБИСТІСНО 

ОРІЄНТОВАНОГО ПІДХОДУ 

43.  Юлія Ребрик, Наталія Ульяницька (Волинський національний 

університет імені Лесі Українки, Луцьк, Україна) 

ОЦІНКА ЯКОСТІ ЖИТТЯ ПАЦІЄНТІВ З ЛЕГКИМ СТУПЕНЕМ 

ДЕПРЕСИВНОГО ЕПІЗОДУ У РІЗНИХ ВІКОВИХ ГРУПАХ  

44.  Олена Сірман, Оксана Боровець (Міжнародний економіко-гуманітарний 

університет імені академіка Степана Дем՚янчука, Рівне, Україна) 

ОСОБЛИВОСТІ МАСАЖУ ПРИ СКОЛІОЗІ 

45.  Андрій Сітовський (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

ГЕНДЕРНІ ВІДМІННОСТІ ВІКОВОЇ ДИНАМІКИ ФІЗИЧНОЇ 

ПРАЦЕЗДАТНОСТІ ШКОЛЯРІВ 11-17 

46.  Жанна Сотник, Вікторія Романова (Міжнародний економіко-

гуманітарний університет імені академіка Степана Дем՚янчука, Рівне, 

Україна) 

ПРОГРАМУВАННЯ РУХЛИВИХ ІГОР У ФІЗИЧНОМУ ВИХОВАННІ 

ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 
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Секція 6 
ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ У ФІЗИЧНІЙ РЕАБІЛІТАЦІЇ ТА  

СОЦІАЛЬНІЙ АДАПТАЦІЇ 

 

Доповіді 

47.  Наталія Голод (Івано-Франківський національний медичний університет, 

Івано-Франківськ, Україна) 

РІВЕНЬ ФУНКЦІОНУВАННЯ ПАЦІЄНТІВ ПІСЛЯ 

ЛАПАРОСКОПІЧНОЇ ХОЛЕЦИСТЕКТОМІЇ У ГОСТРОМУ ПЕРІОДІ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ 

48.  Олена Дем’янчук (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

ВИМУШЕНИЙ ТУРИЗМ ГРОМАДЯН УКРАЇНИ В УМОВАХ 

ПОВНОМАСШТАБНОГО ВТОРГНЕННЯ 

49.  Ольга Касарда (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Луцьк, Україна) 

СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНА АДАПТАЦІЯ СТУДЕНТІВ ПЕРШОГО 

РОКУ НАВЧАННЯ 

50.  Олег Савлюк (Волинський національний університет імені Лесі Українки, 

Луцьк, Україна) 

МОЖЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ КОНЦЕПЦІЇ«ШТУЧНОГО 

КЕРУЮЧОГО СЕРЕДОВИЩА» У ПРАКТИЦІ АДАПТИВНОГО 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

51.  Наталія Ульяницька, Ольга Андрійчук, Наталія Грейда, Ірина 

Кириченко (Волинський національний університет імені Лесі Українки, 

Луцьк, Україна; Західний реабілітаційно-спортивний центр НКСІУ, 

Яворів, Україна) 

ЗАСТОСУВАННЯ КЛІНІЧНИХ ІНСТРУМЕНТІВ У ПРАКТИЦІ 

ФІЗИЧНОГО ТЕРАПЕВТА ПІД ЧАС ОБСТЕЖЕННЯ ПАЦІЄНТІВ З 

ЧЕРЕПНО-МОЗКОВОЮ ТРАВМОЮ 

 

 
 

 

 

1500–1530 Підведення підсумків конференції 



 

 14 

Інформаційне видання 

 
 

 

 
 

 

 
 

ФІЗИЧНА АКТИВНІСТЬ І ЯКІСТЬ ЖИТТЯ ЛЮДИНИ  
 

 

ПРОГРАМА 

 

VІ Міжнародна науково-практична Інтернет-конференція 
 

(23 червня) 
 

 

 
 

 

 
 

 

Верстка М. Б. Філіповича 
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